Tedenski jedilnik DSO Crnomelj

OD 06.02. 2023

DO 12.02. 2023

DOM _ _
STAREJSIH OBCANOV
CRNOMEL]

gorcicno seme)

OBROK VRSTA PONEDELJEK TOREK S2EDA CETRTEK PETEK SOBOTA NEDELJA
06. 02. 2023 07. 02. 2023 08. 02. 2023 09. 02. 2023 10. 02. 2023 | 11. 02. 2023 | 12. 02. 2023
ZAJTRK PO IZBIRI
MALICA SLADKORNA KIVI CRNI KRUH + MELONA MANDARINA ANANAS HRUSKA JABOLKA
ZDENKA SIR
(gluten, mleko)
VAMPI S POLENTO KROMPIRJEVA JUHA KREMNA JUHA GOVEJA JUZHA Z CVETACNA JUHA KROMPIRJEV GOVEJA JUHA Z
NAVADNA BANANA SUHO MESO PECENA REBRA RIBANO KASO KUHANA KROMPIRJEVA GOLAZ Z REZANCI
KOSILO (gluten) KROMPIRJEVA SOLATA KUHAN KROMPIR GOVEDINA MUSAKA ZELENJAVO TELECJI ZREZEK V
NAPOLITANKE KITAJSKO ZELJE ZELENJAVA NA MASLU RADIC Z FIZOLOM GRSKI JOGURT OMAKI
(gl, jajca, mleko) VINO DUSEN RIZ (gluten, jajca, mleko) (gluten, mleko) PIRE KROMPIR
(gluten, zveplov dioksid) (gluten, mleko, jajca) PESA V SOLATI
VINO(gluten, mleko
jajca, zveplov dioksid)
VAMPI S POLENTO KROMPIRJEVA JUHA KREMNA JUHA GOVEJA JUZHA Z CVETACNA JUHA KROMPIRJEV GOVEJA JUHA Z
SLADKORNA BANANA SUHO MESO PECENA REBRA RIBANO KASO KUHANA KROMPIRJEVA GOLAZ Z REZANCI
(gluten) KROMPIRJEVA SOLATA KUHAN KROMPIR GOVEDINA MUSAKA ZELENJAVO TELECJI ZREZEK V
JOGURT KITAJSKO ZELJE ZELENJAVA NA MASLU RADIC Z FIZOLOM GRSKI JOGURT OMAKI
(gl, jajca, mleko) VINO DUSEN RIZ (gluten, jajca, mleko) (gluten, mleko) PIRE KROMPIR
(gluten, zveplov dioksid (gluten, mleko, jajca) PESA V SOLATI
VINO(gluten, mleko
jajca, zveplov dioksid)
VAMPI S POLENTO KROMPIRJEVA JUHA KREMNA JUHA GOVEJA JUZHA Z CVETACNA JUHA KROMPIRJEV GOVEJA JUHA Z
ZOLCNO - JABOLCNI KOMPOT PECENA TELETINA PECENA TELETINA RIBANO KASO KUHANA KROMPIRJEVA GOLAZ Z REZANCI
ZELODCNA (gluten) KROMPIR CVETACA V KUHAN KROMPIR GOVEDINA MUSAKA ZELENJAVO TELECJI ZREZEK V
SOLAT PESA V SOLATI ZELENJAVA NA MASLU BROKOLI V SOLATI GRSKI JOGURT OMAKI
JOGURT VINO DUSEN RIZ (gluten, jajca, mleko) (gluten, mleko) PIRE KROMPIR
(gl. jajca, mleko) (gluten, zveplov dioksid (gluten, mleko, jajca) PESA V SOLATI
VINO(gluten, mleko
jajca, zveplov dioksid)
MALICA SLvADKvORNA PUDING S PRELIVOM SUHE SLIVE GRSKI JOGURT JABOLCNA CEZANA BANANIN NAPITEK PUDING SADNI SMUTI
ZOLCNO- (mleko) (mleko) (mleko) (mleko)
ZELODCNA
VECERJA RIZEV NARASTEK GOVEJA JUHA zZ PLESKAVICA 2 PREZGANKA Z JAJCI SIROV BUREK KRANJSKA FRANCOSKI ROGLJICEK
NAVADNA NAPITEK VLIVANCI AJVARJEM NAPITEK NAPITEK KLOBASA NAPITEK
KORUZNI KRUH NAPITEK NAPITEK KRUH KRUH GORCICA KRUH
(gluten, mleko, jajca) CRNI KRUH PIRIN KRUH (gluten, jajca, mleko) (gluten, mleko, jajca) NAPITEK JOGURT(gluten, mleko,
(gluten, mleko, jajca) (gluten, mleko) CRNI KRUH jajca)
(gluten, mleko,
gorcicno seme)
RIZEV NARASTEK GOVEJA JUHA Z PLESKAVICA 2 PREZGANKA Z JAJCI SIROV BUREK KRANJSKA FRANCOSKI ROGLJICEK
SLADKORNA NAPITEK VLIVANCI AJVARJEM NAPITEK NAPITEK KLOBASA NAPITEK
KORUZNI KRUH NAPITEK NAPITEK KRUH KRUH GORCICA KRUH
(gluten, mleko, jajca) CRNI KRUH PIRIN KRUH (gluten, jajca, mleko) (gluten, mleko, jajca) NAPITEK JOGURT(gluten, mleko,
(gluten, mleko, jajca) (gluten, mleko) CRNI KRUH jajca)
(gluten, mieko,
gorciéno seme)
RIZEV NARASTEK GOVEJA JUHA Z PLESKAVICA 2 KROMPIRJEVA JUHA SIROV BUREK HRENOVKA Z FRANCOSKI ROGLJICEK
ZOLENO - NAPITEK VLIVANCI AJVARJEM NAPITEK NAPITEK GORCICO NAPITEK
ZELODCNA KORUZNI KRUH NAPITEK NAPITEK KRUH KRUH NAPITEK KRUH
(gluten, mleko, jajca) CRNI KRUH PIRIN KRUH (gluten, mleko) (gluten, mleko, jajca) CRNI KRUH JOGURT(gluten, mieko,
(gluten, mleko, jajca) (gluten, mleko) (gluten, mieko, jajca)

Solata se pripravlja s son¢ni¢nim in/ali olivnim oljem. Zaradi moznih kontaminacij kruh poleg glutena lahko vsebuje sledi mleka, jajca, sojo oz. njihove derivate ter sezamovo seme. Enolon¢nice in juhe lahko vsebujejo sledove zelene. ALERGENI V SLEDOVIH
Kuhinja si v primeru nedobavljenih Zivil in drugih nepredvidljivih okolis¢in pridruzuje pravico do spremembe jedilnika.

NISO OZNACENI.




