
Tedenski jedilnik DSO Črnomelj       OD 14. 09. 2026 DO 20. 09. 2026 

Solata se pripravlja s sončničnim in/ali olivnim oljem. Zaradi možnih kontaminacij kruh poleg glutena lahko vsebuje sledi mleka, jajca, sojo oz. njihove derivate ter sezamovo seme. Enolončnice in juhe lahko vsebujejo 

sledove zelene. ALERGENI V SLEDOVIH NISO OZNAČENI.    Kuhinja si v primeru nedobavljenih živil in drugih nepredvidljivih okoliščin pridružuje pravico do spremembe jedilnika. 

OBROK VRSTA 
PONEDELJEK 

14.09.2026 

TOREK 

15.09.2026 

SREDA 

16.09.2026 

ČETRTEK 

17.09.2026 

PETEK 

18.09.2026 

SOBOTA  

19.09.2026 

NEDELJA 

20.09.2026 

ZAJTRK  PO IZBIRI PO IZBIRI PO IZBIRI PO IZBIRI PO IZBIRI PO IZBIRI  PO IZBIRI  

MALICA SLADKORNA  SADJE 
KRUH + NAMAZ  

(1a,7) 
SADJE SADJE SADJE SADJE SADJE 

KOSILO 

NAVADNA 

ČEBULNA BRŽOLA  

ŠIROKI REZANCI  

ZELJNATA SOLATA S 

FIŽOLOM  

GRŠKI JOGURT  

(1a,3,7) 

FIŽOLOVA JUHA  

PURANJI PARIŠKI 

ZREZEK 

FRANCOSKA SOLATA  

(1a,3) 

KROMPIRJEV GOLAŽ S 

HRENOVKO  

SLADICA  

(1a,3,7) 

GRAHOVA JUHA  

RIČOTA  

MOTOVILEC V SOLATI  

PROBIOTIČNI JOGURT  

(1a,7) 

ZDROBOVA JUHA  

PEČENA TELETINA  

KROMPIR V KOSIH  

ZELENA SOLATA  

(1a,3) 

PURANJE KOCKE Z ZELENJAVO  

RIŽ  

GROZDJE  

(1a) 

GOVEJA JUHA Z ZAKUHO  

SVINJSKI KOTLET  

KUHAN KROMPIR  

PEČENA PAPRIKA  

(1a,3) 

SLADKORNA 

ČEBULNA BRŽOLA  

ŠIROKI REZANCI  

ZELJNATA SOLATA S 

FIŽOLOM  

GRŠKI JOGURT  

(1a,3,7) 

FIŽOLOVA JUHA  

PURANJI ZREZEK 

FRANCOSKA SOLATA  

(1a,3) 

KROMPIRJEV GOLAŽ S 

HRENOVKO  

SLADICA 

(1a,3,7) 

GRAHOVA JUHA  

RIČOTA  

MOTOVILEC V SOLATI  

PROBIOTIČNI JOGURT  

(1a,7) 

ZDROBOVA JUHA  

PEČENA TELETINA 

KROMPIR V KOSIH 

ZELENA SOLATA   

(1a,3) 

PURANJE KOCKE Z ZELENJAVO 

RIŽ 

JABOLKO 

(1a) 

GOVEJA JUHA Z ZAKUHO  

SVINJSKI KOTLET  

KUHAN KROMPIR  

PEČENA PAPRIKA  

(1a,3) 

ŽOLČNO 
ŽELODČNA 

GOVEJI ZREZEK V 

OMAKI  

ŠIROKI REZANCI  

KUHANA SOLATA 

GRŠKI JOGURT  

(1a,3,7)  

POROVA JUHA  

PURANJI ZREZEK 

ZELENJAVA NA 

MASLU  

(1a,7) 

KROMPIRJEV GOLAŽ S 

HRENOVKO  

SLADICA  

(1a,3,7) 

GRAHOVA JUHA  

RIČOTA  

MOTOVILEC V SOLATI  

PROBIOTIČNI JOGURT  

(1a,7) 

ZDROBOVA JUHA  

PEČENA TELETINA 

KROMPIR V KOSIH  

ZELENA SOLATA  

(1a,3) 

PURANJE KOCKE Z ZELENJAVO  

RIŽ  

KOMPOT 

(1a) 

GOVEJA JUHA Z ZAKUHO  

GOVEDINA  

KUHAN KROMPIR  

KUHANA SOLATA  

(1a,3) 

MALICA 

SLADKORNA 
ŽOLČNO-
ŽELODČNA 

MLEČNI IZDELEK 

(7) 
SADJE 

MLEČNI IZDELEK 

(7) 
JABOLČNA ČEŽANA 

NAPITEK 

(7) 

MLEČNI IZDELEK 

(7) 
SMUTI 

VEČERJA 

NAVADNA 

PURANJA SALAMA  

SIR 

NAPITEK 

KRUH 

(1a,7)  

ZELENJAVNI 

NARASTEK  

NAPITEK 

KRUH  

(1a,3,7) 

UMEŠANA JAJCA S 

KORENJEM IN BUČKAMI 

NAPITEK 

KRUH  

(1a,3,7) 

PALAČINKE S SKUTO  

NAPITEK  

KRUH  

(1a,3,7) 

PARADIŽNIKOVA JUHA S 

ŠPINAO IN SIROVIMI 

TORTELINI  

NAPITEK  

KRUH  

(1a,3,7) 

TESTENINE Z MILANSKO OMAKO  

NAPITEK  

KRUH 

(1a,3,7) 

OVSENA KAŠA NA MLEKU  

NAPITEK  

KRUH  

(1a,d,7) 

SLADKORNA 

PURANJA SALAMA  

SIR 

NAPITEK 

KRUH 

(1a,7) 

ZELENJAVNI 

NARASTEK  

NAPITEK 

KRUH  

(1a,3,7) 

UMEŠANA JAJCA S 

KORENJEM IN BUČKAMI 

NAPITEK 

KRUH  

(1a,3,7) 

PALAČINKE S SKUTO  

NAPITEK  

KRUH  

(1a,3,7) 

 

PARADIŽNIKOVA JUHA S 

ŠPINAO IN SIROVIMI 

TORTELINI  

NAPITEK  

KRUH  

(1a,3,7 

TESTENINE Z MILANSKO OMAKO  

NAPITEK  

KRUH 

(1a,3,7) 

OVSENA KAŠA NA MLEKU  

NAPITEK  

KRUH  

(1a,d,7) 

ŽOLČNO 
ŽELODČNA 

PURANJA SALAMA  

SIR 

NAPITEK 

KRUH 

(1a,7) 

ZELENJAVNI 

NARASTEK  

NAPITEK 

KRUH  

(1a,3,7) 

UMEŠANA JAJCA S 

KORENJEM IN BUČKAMI  

NAPITEK 

KRUH  

(1a,3,7) 

PALAČINKE S SKUTO 

NAPITEK  

KRUH  

(1a,3,7) 

PARADIŽNIKOVA JUHA S 

ŠPINAO IN SIROVIMI 

TORTELINI  

NAPITEK  

KRUH  

(1a,3,7  

TESTENINE Z MILANSKO OMAKO  

NAPITEK  

KRUH 

(1a,3,7) 

OVSENA KAŠA NA MLEKU  

NAPITEK  

KRUH  

(1a,d,7) 


