Tedenski jedilnik DSO Crnomelj

OD 15. 04. 2024

DO 21. 04. 2024

DOM _ 3
STAREJSIH OBCANOV
CRNOMEL]

(gluten, jajca, mieko

(gluten, mleko)

(gluten, mieko)

(gluten, mleko, jajca

(gluten, jajca, mleko)

(gluten, mleko)

OBROK VRSTA PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK SOBOTA NEDELJA
15.04.2024 16.04.2024 17.04.2024 18.04.2024 19.04.2024 20.04.2023 21. 04.2023
ZAJTRK PO 1ZBIRI PO 1ZBIRI PO IZBIRI PO I1ZBIRI PO I1ZBIRI PO I1ZBIRI PO I1ZBIRI
CRNI KRUH
MALICA | SLADKORNA KIVI ZDENKA SIR GRENIVKA MANDARINA ANANAS HRUSKA JABOLKA
(gluten, mleko)
GOVEJA GOVEJA JUHA Z
P:S:X‘I‘w‘:;:;‘\ KROMPIRJEVA JUHA TR YA 2 ENOLONCNICA REZANCI
PISCANCJA RIZOTA TR PASTA FIZOL PISCANCJI PAPRIKAS e T Z ZELENJAVO KUHANA GOVEDINA
NAVADNA ZELENA SOLATA LT PECENA JABOLKA TESTENINE SOLATA S SKUTA S PODLOZENIM PRAZEN KROMPIR
BANANA . (gluten, jajca) (gluten, jajca) SADJEM HREN
GRSKI JOGURT SOK
(gluten, mleko) (gluten, jajca) (gluten, mieko) ROLADA
4 ’ g (g1, jajca, 2v dio)
GOVEJA GOVEJA JUHA Z
POROVA JUHA N
:u: - M‘:;; - KROMPIRJEVA JUHA TR T 52 ENOLONCNICA REZANCI
PISCANCJA RIZOTA gy PASTA FIZOL PISCANCJI PAPRIKAS s Z ZELENJAVO KUHANA GOVEDINA
KOSILO | SLADKORNA ZELENA SOLATA PECENA JABOLKA TESTENINE SOLATA SKUTA S PODLOZENIM PRAZEN KROMPIR
SOLATA o . PIZZA
BANANA . (gluten, jajca) (gluten, jajca) SADJEM HREN
GRSKI JOGURT SOK
(gluten, mleko) (gluten, jajca) (gluten, mieko) JOGURT
Een, 2 (gl, jajca, zv dio. ml)
GOVEJA GOVEJA JUHA Z
PE'}:;:E\V_:_\E‘:_‘I;::‘ A KROMPIRJEVA JUHA GOVEJA JUHA Z ENOLONCNICA REZANCI
SOLENG PISCANCJA RIZOTA T PASTA Z ZELENJAVO PISCANCJI PAPRIKAS RIBANO KASO Z ZELENJAVO KUHANA GOVEDINA
Sl PESA V SOLATI IR O LT PECENA JABOLKA TESTENINE SOLATA KUHANA GOVEDINA | SKUTA S PODLOZENIM KROMPIR
KOMPOT < (gluten, jajca) (gluten, jajca) ZELENJAVA V OMAKI SADJEM HREN
GRSKI JOGURT
(gluten, mieko) SOK (gluten, mleko) JOGURT
9 ’ (gluten, jajca) (gl, jajca, zv dio, ml)
SLADKORNA | pypING S SMETANO GR$KI JOGURT . BANANIN NAPITEK Al
MALICA | ZoLéNo- SUHE SLIVE JABOLCNA CEZANA (mleko) SADNI SMUTI
JELODENA (mleko) (mleko) (mleko)
N L PECENO JAJCE N
. KORUZNI ZGANCI Z PECENA VRATOVINA . KUHAN SINEK L
MOCNIK Z JAJCI ORU GANC ¢ o PALACINKE Z NAPITEK v S FRANCOSKI ROGLJICKI
OCVIRKIH KUHANA SOLATA . HREN
NAVADNA NAPITEK N e MARMELADO RZENI KRUH v NAPITEK
CRNI KRUH NAPITEK (gluten, jajca, mieko) EGO JOGURT
. STOLETNI KRUH KRUH KRUH .
(gluten, jajca, mieko) (gluten, mieko) (gluten, mieko) KORUZNI KRUH (gluten, mieko) (gluten, mleko, jogurt
9 ’ 9 ’ (gluten, mileko, jajca g ’
. KORUZNI ZGANCI 2 PECENA VRATOVINA PALACINKE Z PECENO JAJCE KUHAN SINEK L
MOCN':::E"KAJC' OCVIRKIH KUHANA SOLATA MARMELADO NAPITEK HREN FRANC?&?;;?"J'CK'
VECERJA | SLADKORNA ERNI KRUH NAPITEK NAPITEK NAPITEK RZENI KRUH NAPITEK o I
(gluten, jajca, mieko STOLETNI KRUH KRUH KORUZNI KRUH (gluten, jajca, mleko) KRUH (gluten, mieko, jogurt
9 DD (gluten, mleko) (gluten, mieko) (gluten, mleko, jajca (gluten, mleko) g ’ »Jod
N L . PROSENA KASA NA
. KORUZNI ZGANCI Z PECENA VRATOVINA PALACINKE Z PURANJA SALAMA .
MOCNIK Z JAJCI ORU GANC ¢ o ¢ MLEKU v i FRANCOSKI ROGLJICKI
SOLENG e OCVIRKIH KUHANA SOLATA MARMELADO e SIR e
SELODENA T T NAPITEK NAPITEK NAPITEK T T NAPITEK e I
STOLETNI KRUH KRUH KORUZNI KRUH KRUH

(gluten, mleko, jogurt

Solata se pripravlja s son¢ni¢nim in/ali olivnim oljem. Zaradi moznih kontaminacij kruh poleg glutena lahko vsebuje sledi mleka, jajca, sojo oz. njihove derivate ter sezamovo seme. Enolon¢nice in juhe lahko vsebujejo sledove zelene. ALERGENI V SLEDOVIH

NISO OZNACENI. Kuhinja si v primeru nedobavljenih Zivil in drugih nepredvidljivih okoli$¢in pridruzuje pravico do spremembe jedilnika.




