Tedenski jedilnik DSO Crnomelj

OD 20.05. 2024

DO 26.05. 2024

DOM _ .
STAREJSIH OBCANOV
CRNOMEL])

OBROK VRSTA PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK SOBOTA NEDELJA
20. 05. 2024 21. 05. 2024 22. 05. 2024 23. 05. 2024 24. 05. 2024 25. 05. 2024 26. 05. 2024
ZAJTRK PO IZBIRI PO IZBIRI PO I1ZBIRI PO I1ZBIRI PO IZBIRI PO IZBIRI PO IZBIRI
CRNI KRUH
MALICA | SLADKORNA KIVI ZDENKA SIR GRENIVKA MANDARINA ANANAS HRUSKA JABOLKA
(gluten, mleko)
GOVEJA JUHA Z
BOLONJSKI . .
< MINISTRONE JUHA GOVEJA ENOLONCNICA REZANCI
PAGETI KREMNA JUHA VEJA JUHA Z RIBAN
SPAG ZAREBERNICA PASULJ S SUHIM Ju GOVEJA JUH o Z MLETIM MESOM IN KUHANA GOVEDINA
ZELENA SOLATA OCVRTE PERUTKE KASO .
NAVADNA e V OMAKI MESOM R e ZELENJAVO PRAZEN KROMPIR
e TORTELINI SLADOLED e LT — SKUTA S PODLOZENIM HREN
(gluten, jajca ZELJE V SOLATI (gluten, mleko) © ) (gluten, jajca, mieko) SADJEM VINO
9 mle’k‘o )‘ J (gluten, jajca) 9.1 9 P IRIER: (gluten, mleko) NAPOLITANKE
(gl., jajca, mleko)
BOLONJSKI " < GOVEJA JUHA Z
SPAGETI M':Lig::;il"cl:m PASUI\:I'; SZ;UH'M KREMNA JUHA GOVEJA JUHA Z RIBANO Gg‘;f:;ﬁ:;:‘;’gw":: A REZANCI
ZELENA SOLATA T LT OCVRTE PERUTKE KASO e I KUHANA GOVEDINA
KOSILO | stADKORNA PUDING S KUHAN KROMPIR PIZZA L PRAZEN KROMPIR
TORTELINI (gluten, mleko) SKUTA S PODLOZENIM
SMETANO y PESA V SOLATI SOK HREN
. KORENCEK V SOLATI L. . SADJEM
(gluten, jajca, (gluten, jajca) (gluten, jajca) (gluten, jajca, mieko) (gluten, mieko) VINO JOGURT
mieko) 9 » 33 9 ’ (gl., jajca, mleko)
BOLONJSKI
SPAGETI MINISTRONE JUHA T T GOVEJA J: :;oz RIBANO GOVEJA ENOLONCNICA Gov::ZAA‘:::A z
VETACA V TELECJI ZREZEK TELECJA OBARA < Z MLETIM MESOM IN
¢ ¢ ¢J cJA 0 PECENE PERUTKE KUHANA GOVEDINA SO KUHANA GOVEDINA
70LENO SOLATI V OMAKI Z ZLICNIKI ZELENJAVO "
SELODENA KUHAN KROMPIR ZELENJAVA V OMAKI L PRAZEN KROMPIR
PUDING S TORTELINI SLADOLED SKUTA S PODLOZENIM
PESA V SOLATI PIRE KROMPIR HREN
SMETANO OHROVT V SOLATI (gluten, mleko) L. SADJEM
(gluten, jajca (gluten, jajca) (gluten, jajca) SOK (gluten, mleko) VINO ~ JOGURT
e by e o (gluten, jajca, mleko) 9 ’ (gl., jajca, mleko)
mleko)
. PUDING
SLADKORNA PUDING S GRSKI JOGURT . -
ZOLCNO-
MALICA Zoeno. | SMETANO (mleko) SUHE SLIVE (mleko) JABOLCNA CEZANA BANANIN NAPITEK (mleko) (mleko) SADNI SMUTI
AJDOVI ZGANCI Z | PECEN MLAD KROMPIR PECEN:":‘L,iiKAV'CA ::::JE:K';R:LT’B':SZO JETRCA V OMAKI MLECNI RIZ Z PANIRANA KRACA
JAJCI ZELENA SOLATA T e POLENTA BENKOTOM PECENA PAPRIKA
NAVADNA NAPITEK NAPITEK L T P e AT (5L NAPITEK NAPITEK NAPITEK
CRNI KRUH KORUZNI KRUH KRUH PIRIN KRUH KRUH
(gluten, mleko) (gluten, mleko) (gluten, mieko) SOLATI (gluten, mleko) (gluten, mleko) (gluten, mleko)
9 ’ 9 ’ (gluten, mleko) 9 ’ 9 ’ 9 ’
AJDOVI ZGANCI Z | PECEN MLAD KROMPIR PECEN:S:‘;?‘KAV'CA :::NZ‘:E:K';R:LN;':::‘) JETRCA V OMAKI MLECNI RIZ Z PANIRANA KRACA
JAJCI ZELENA SOLATA T T POLENTA BENKOTOM PECENA PAPRIKA
VECERJA | SLADKORNA NAPITEK NAPITEK L= e T AL NAPITEK NAPITEK NAPITEK
CRNI KRUH KORUZNI KRUH (gluten, mieko) T KRUH PIRIN KRUH KRUH
(gluten, mleko) (gluten, mleko) ’ (gluten, mieko) (gluten, mleko) (gluten, mleko) (gluten, mleko)
AJDOVI ZGANCI Z KU:: ;‘M:"I;AD PECEN:S\';E\?‘KAV'CA PR:ii’é::\?&" : IR HASE OMAKA MLECNI RIZ Z PANIRANA KRACA
o MASLOM e T T S POLENTA BENKOTOM PECENA PAPRIKA
. NAPITEK s NAPITEK NAPITEK NAPITEK
. NAPITEK STOLETNI KRUH STROCJI FIZOL V
CRNI KRUH KRUH PIRIN KRUH KRUH
(gluten, mleko) KORUZNI KRUH (gluten, mieko) SOLATI (gluten, mleko) (gluten, mleko) (gluten, mleko)
9 ’ (gluten, mleko) (gluten, mleko) 9 ’ 9 ’ 9 ’

Solata se pripravlja s son¢ni¢nim in/ali olivnim oljem. Zaradi moznih kontaminacij kruh poleg glutena lahko vsebuje sledi mleka, jajca, sojo oz. njihove derivate ter sezamovo seme. Enolon¢nice in juhe lahko vsebujejo sledove zelene. ALERGENI V SLEDOVIH
NISO OZNACENI. Kuhinja si v primeru nedobavljenih Zivil in drugih nepredvidljivih okoli$¢in pridruZuje pravico do spremembe jedilnika.



