DOM _ §
STAREJSIH OBCANOV
CRNOMEL]

OD 29.04.2024 DO 05.05. 2024

Tedenski jedilnik DSO Crnomelj

OBROK VRSTA PONEDELJEK TOREK SREDA CETRTEK PETEK 4SOBOTA NEDELJA
29.04.2024 30.04.2024 01.05.2024 02.05.2024 03. 05.2024 04.05.2024 05. .05.2024
ZAJTRK PO IZBIRI PO IZBIRI PO IZBIRI PO IZBIRI PO IZBIRI PO IZBIRI PO IZBIRI
CRNI KRUH
MALICA | SLADKORNA KIVI ZDENKA SIR GRENIVKA MANDARINA ANANAS HRUSKA JABOLKA
(gluten, mleko)
GOVEJA JUHA Z
KREMNA JUHA GOVEJA JUHA Z
GOVEJI ZREZEK V GOBOVA JUHA PANIRAN PISCANCJI POROVA JUHA RIBANO KASO GOVEJA REZANCI
OMAKI N SUHO MESO < < KUHANA GOVEDINA
SIROKI REZANCI BOLONJSKI SPAGETI ZREZEK KROMPIRJEVA SOLATA OCVRT OSLIC ENOLONCNICA PRAZEN KROMPIR
NAVADNA RADIC V SOLATI PIRE KROMPIR KROMPIRJEVA SOLATA Z ZELENJAVO
ZELENA SOLATA e , JOGURT N HREN VINO
(gluten, jajca) RADIC V SOLATI SOK GRSKI JOGURT
BANANA (gluten, mleko) . ROLADA
(gluten, jajca) VINO (gluten, jajca) (gluten, mleko) (gl jajca, zve, diok)
SRS (gluten, Zve diok) R e ey
KREMNA JUHA GOVEJA JUHA Z GOVEJA JUHA Z
GOVE‘:;MZ::IZEK v GOBOVA JUHA PANIRAN PISCANCJI Pg::XAM‘:E:';A RIBANO KASO GOVEJA REZANCI
ORI E e BOLONJSKI SPAGETI ZREZEK T U, LT OCVRT OSLIC ENOLONCNICA KUHANA GOVEDINA
KOSILO | stADKORNA = RADIC V SOLATI PIRE KROMPIR v KROMPIRJEVA SOLATA Z ZELENJAVO PRAZEN KROMPIR
(gluten, jajca) RADIC V SOLATI SOK GRSKI JOGURT HREN OLADA
BANANA (gluten, mleko) . .. . )
.. VINO (gluten, jajca) (gluten, mleko) (gl, jajca, zve, diok)
(gluten, jajca) .
(gluten, Zve diok)
GOVEJI ZREZEK V KREMNA JUHA POROVA JUHA GOVEJA JUHA 2 GOVEJA JUHA 2
GOBOVA JUHA X R < RIBANO KASO REZANCI
OMAKI AT T PANIRAN PISCANCJI PECENA TELETINA A Gy GOVEJA T (BT
FoLE AT S PESA V SOLATIV ZREZEK KROMPIR KUHAN KROMPIR AL LT PRAZEN KROMPIR
oo | CVETACA V SOLATI SOLAT! PIRE KROMPIR OHROVT V SOLATI MESANA SOLATA Z ZELENJAVO HREN
KOMPOT .. PESA V SOLATI JOGURT GRSKI JOGURT
(gluten, jajca) (gluten, jajca) VINO (gluten, jajca) SOK (gluten, mleko) VINO
g 0 (gluten, Zve diok) 2 (gluten, jajca) d ROLADA
9 : (gl, jajca, 2ve, diok)
PUDING
SLADKORNA | pypIN METAN < < - BANANIN NAPITEK
MALICA | Zowcno- UDING S S o SUHE SLIVE GRSKI JOGURT (mleko) JABOLCNA CEZANA (mleko) SADNI SMUTI
ZELODENA (mleko) (mleko)
. SLIVOVI SMOKI NAREZEK PLESKAVICA Z , PROSENA KASA S .
RIZEV NARASTEK Z DROBTINAMI SIR KUMARICE AJVARJEM PECENA JAJCA SUHIMI SLIVAMI HRENOVKA Z GORCICO
NAPITEK NAPITEK NAPITEK
NAVADNA PIRIN KRUH NAPITEK NAPITEK NAPITEK KORUZNI KRUH NAPITEK STOLETNI KRUH
(gluten, mieko, jajca) STOLETNI KRUH KORUZNI KRUH KRUH (gluten, ml, jajca) KORUZNI KRUH (gl,(ml, gor seme)
9 ’ » 14 (gluten, jajca, mleko) (gluten, mleko) (gluten, mleko) 9 y S 3 (gluten, mleko ghLAms, g
KROMPIRJEVI -
RIZEV NARASTEK SVALJKI SIRNA:;Z"T;I o= P'f"s‘z:;"::a z PECENA JAJCA PSRUOI-ISIIIEVI':ASII.(I\AIiAMIs HRENOVKA Z GORCICO
VECERJA | staokorna NAPITEK ZELENA SOLATAI T T NAPITEK AT NAPITEK
PIRIN KRUH NAPITEK T T U KORUZNI KRUH T [ STOLETNI KRUH
(gluten, mleko, jajca) STOLETNI KRUH (gluten, ml, jajca) (gl,(ml, gor seme)
.. (gluten, mleko) (gluten, mleko) (gluten, mleko
(gluten, jajca, leko)
. SLIVOVI SMOKI NAREZEK PLESKAVICA Z < PROSENA KASA S ,
o R'ZN';‘:,I“::&KU Z DROBTINAMI SIR KUMARICE AJVARJEM ML:::'T::iEs SUHIMI SLIVAMI HRENO:xI::KORc'CO
i?fgg?m PIRIN KRUH NAPITEK NAPITEK NAPITEK KORUZNI KRUH NAPITEK STOLETNI KRUH
(gluten, mieko, jajca) STOLETNI KRUH KORUZNI KRUH KRUH (gluten, ml, jajca) KORUZNI KRUH (gl,(ml, gor seme)
g9 ’ » 33 (gl, jajca, mleko) (gluten, mleko) (gluten, mieko) 9 ) L [ (gluten, mieko) oot

Solata se pripravlja s son¢ni¢nim in/ali olivnim oljem. Zaradi moznih kontaminacij kruh poleg glutena lahko vsebuje sledi mleka, jajca, sojo oz. njihove derivate ter sezamovo seme. Enolon¢nice in juhe lahko vsebujejo sledove zelene. ALERGENI V SLEDOVIH

NISO OZNACENI. Kuhinja si v primeru nedobavljenih Zivil in drugih nepredvidljivih okoli$¢in pridruZuje pravico do spremembe jedilnika.




