
Tedenski jedilnik DSO Črnomelj       OD 4. 12. 2023      DO 10. 12. 2023 

OBROK VRSTA 
PONEDELJEK 

4.12.2023 

TOREK 

5.12.2023 

SREDA 

Miklavž 

6.12.2023 

ČETRTEK 

7.12.2023 

PETEK 

8.12.2023 

SOBOTA 

9.12.2023 

NEDELJA 

10.12.2023 

ZAJTRK  PO IZBIRI PO IZBIRI PO IZBIRI PO IZBIRI PO IZBIRI PO IZBIRI PO IZBIRI 

MALICA SLADKORNA  JABOLKA 

ČRNI KRUH 

ZDENKA SIR 

(gluten, mleko) 

MELONA MANDARINA ANANAS HRUŠKA JABOLKA 

KOSILO 

NAVADNA 

BOLONJSKI ŠPAGETI 

ZELENA SOLATA 

JABOLKO 

(gluten, jajca) 

ZDROBOV JUHA 

PURANJI ZREZEK V 

OMAKI 

DUŠEN RIŽ 

RADIČ V SOLATI S 

FIŽOLOM 

gluten, jajca) 

KROMPIR 

KOLERABA 

ŽITNA KLOBASA 

MIKLAVŽI 

(gl, jajca, mleko) 

KREMNA JUHA 

PEČENA TELETINA 

KISLA REPA 

KROMPIR V KOSIH 

JOGURT 

(gluten, mleko) 

POROVA JUHA 

OCVRTI ZREZEK 

KUHAN KROMPIR 

ZELENA SOLATA 

(gluten, jajca) 

VAMPI S KROMPIRJEM 

NAPOLITANKE 

(gluten) 

GOVEJA JUHA Z REZANCI 

PEČENA SVINJSKA REBRA 

KUHAN KROMPIR 

ZELJE V SOLATI,    VINO (gl, 

jaj,žv. di) 

SLADKORNA 

BOLONJSKI ŠPAGETI 

ZELENA SOLATA 

JABOLKO 

(gluten, jajca) 

ZDROBOV JUHA 

PURANJI ZREZEK V 

OMAKI 

DUŠEN RIŽ 

RADIČ V SOLATI S 

FIŽOLOM 

gluten, jajca) 

KROMPIR 

KOLERABA 

ŽITNA KLOBASA 

MIKLAVŽI 

(gl, jajca, mleko) 

KREMNA JUHA 

PEČENA TELETINA 

KISLA REPA 

KROMPIR V KOSIH 

JOGURT 

(gluten, mleko) 

POROVA JUHA 

OCVRTI ZREZEK 

KUHAN KROMPIR 

ZELENA SOLATA (gluten, 

jajca) 

VAMPI S KROMPIRJEM 

NAPOLITANKE 

(gluten) 

GOVEJA JUHA Z REZANCI 

PEČENA SVINJSKA REBRA 

KUHAN KROMPIR 

ZELJE V SOLATI,    VINO (gl., 

jaj, žv. di) 

ŽOLČNO 
ŽELODČNA 

BOLONJSKI ŠPAGETI 

ZELENA SOLATA 

KOMPOT 

(gluten, jajca) 

ZDROBOV JUHA 

PURANJI ZREZEK V 

OMAKI 

DUŠEN RIŽ 

RADIČ V SOLATI S 

FIŽOLOM 

gluten, jajca) 

KROMPIR 

KOLERABA 

ŽITNA KLOBASA 

MIKLAVŽI 

(gl, jajca, mleko) 

KREMNA JUHA 

PEČENA TELETINA 

KISLA REPA 

KROMPIR V KOSIH 

JOGURT 

(gluten, mleko) 

POROVA JUHA 

NARAVNI ZREZEK 

KUHAN KROMPIR 

CVETAČA V SOLATI 

(gluten, jajca) 

GOVEJA ENOLONČNICA Z 

ZELENJAVO 

GRŠKI JOGURT 

(gluten, mleko) 

GOVEJA JUHA Z REZANCI 

PEČENA  TELETINA 

KUHAN KROMPIR 

KORENČEK V SOLATI,    

VINO 

(gl, jaj, žv. di) 

MALICA 
SLADKORNA 
ŽOLČNO-
ŽELODČNA 

PUDING S SMETANO 

(mleko) 
SUHE SLIVE GRŠKI JOGURT (mleko) JABOLČNA ČEŽANA BANANIN NAPITEK (mleko) PUDING (mleko) SADNI SMUTI 

VEČERJA 

NAVADNA 

RIŽEV NARASTEK 

NAPITEK 

KRUH 

(gluten, jajca, mleko) 

BUČKINA JUHA 

NAPITEK 

ČRNI KRUH 

(gluten, mleko) 

PIŠČANČJI PANIRAN 

ZREZEK 

MEŠANA KUHANA 

SOLATA 

NAPITEK 

KORUZNI KRUH (gluten, 

mleko) 

MOČNIK Z JAJCEM 

NAPITEK 

PIRIN KRUH 

(gluten, jajca, mleko) 

TUNA Z ZELENJAVO 

NAPITEK 

PIRNI KRUH 

(gluten, mleko, riba) 

PEČENA HRENOVKA  KUHANO 

JAJCE 

NAPITEK 

ČRNI KRUH 

(gluten, jajca, mleko) 

PIŠČANČJI RAGU Z 

ZELENJAVO 

NAPITEK 

KRUH 

(gluten, mleko) 

SLADKORNA 

RIŽEV NARASTEK 

NAPITEK 

KRUH 

(gluten, jajca, mleko) 

BUČKINA JUHA 

NAPITEK 

ČRNI KRUH 

(gluten, mleko) 

PIŠČANČJI PANIRAN 

ZREZEK 

MEŠANA KUHANA 

SOLATA 

NAPITEK 

KORUZNI KRUH (gluten, 

mleko) 

PIŠČANČJI PANIRAN 

ZREZEK 

MEŠANA KUHANA 

SOLATA 

NAPITEK 

KORUZNI KRUH (gluten, 

mleko) 

TUNA Z ZELENJAVO 

NAPITEK 

PIRNI KRUH 

(gluten, mleko, riba) 

PEČENA HRENOVKA  KUHANO 

JAJCE 

NAPITEK 

ČRNI KRUH 

(gluten, jajca, mleko) 

PIŠČANČJI RAGU Z 

ZELENJAVO 

NAPITEK 

KRUH 

(gluten, mleko) 

ŽOLČNO 
ŽELODČNA 

RIŽEV NARASTEK 

NAPITEK 

KRUH 

(gluten, jajca, mleko) 

BUČKINA JUHA 

NAPITEK 

ČRNI KRUH 

(gluten, mleko) 

PIŠČANČJI PANIRAN 

ZREZEK 

MEŠANA KUHANA 

SOLATA 

NAPITEK 

KORUZNI KRUH (gluten, 

mleko) 

PIŠČANČJI PANIRAN 

ZREZEK 

MEŠANA KUHANA 

SOLATA 

NAPITEK 

KORUZNI KRUH (gluten, 

mleko) 

TUNA Z ZELENJAVO 

NAPITEK 

PIRNI KRUH 

(gluten, mleko, riba) 

PEČENA HRENOVKA  KUHANO 

JAJCE 

NAPITEK 

ČRNI KRUH 

(gluten, jajca, mleko) 

PIŠČANČJI RAGU Z 

ZELENJAVO 

NAPITEK 

KRUH 

(gluten, mleko) 

Solata se pripravlja s sončničnim in/ali olivnim oljem. Zaradi možnih kontaminacij kruh poleg glutena lahko vsebuje sledi mleka, jajca, sojo oz. njihove derivate ter sezamovo seme. Enolončnice in juhe lahko vsebujejo sledove zelene. ALERGENI V SLEDOVIH 

NISO OZNAČENI.    Kuhinja si v primeru nedobavljenih živil in drugih nepredvidljivih okoliščin pridružuje pravico do spremembe jedilnika. 


